
  

 

 

CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO AMAZONAS - 
COREN AM 

 

S04 - ENFERMEIRO FISCAL 
 

    Turno: MANHÃ 

    Nível: SUPERIOR 

    Duração da prova: 4h 
 

       

      É obrigatório marcar o tipo de prova no Cartão de Respostas para que sua prova seja corrigida. A não 
marcação resultará na não leitura do cartão, o que implicará na eliminação automática do(a) candidato(a) do 
Concurso Público. 

TRANSCREVA, NO SEU CARTÃO DE RESPOSTAS, A FRASE ABAIXO PARA O EXAME GRAFOTÉCNICO: 

“A dúvida é o princípio da sabedoria.” (Aristóteles) 

 

Você recebeu do Fiscal de Sala os seguintes materiais: 

• O Cartão de Respostas e o Caderno de Questões. Verifique se os dados impressos no Cartão de Respostas estão corretos. Caso 

haja irregularidade, comunique-a imediatamente ao Fiscal de Sala. 

• Este Caderno de Questões contém 60 QUESTÕES DE MÚLTIPLA ESCOLHA distribuídas em PÁGINAS NUMERADAS. Ao terminar a 

conferência no Caderno de Questões, caso o mesmo esteja incompleto ou tenha qualquer defeito, solicite ao Fiscal de Sala que o 

substitua, não cabendo reclamações posteriores neste sentido. 

• Verifique se a prova recebida é do cargo correspondente ao que você se inscreveu. 

 

Por motivo de segurança: 

• Só é permitido o uso de caneta esferográfica fabricada em material transparente, preferencialmente de tinta preta.  

• O candidato só poderá retirar-se definitivamente da sala após 1 (uma) hora do início efetivo da prova. 

• O candidato poderá retirar-se levando o seu Caderno de Questões somente faltando 30 (trinta) minutos para o término da 

prova. 

• O candidato que optar por se retirar sem levar o seu Caderno de Questões não poderá copiar suas respostas por qualquer meio.  

• Ao terminar a prova, o candidato deverá se retirar imediatamente do local, não sendo possível nem mesmo a utilização dos 

banheiros e/ou bebedouros. 

• Ao terminar a prova é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o Cartão de Respostas assinado. Não se esqueça dos seus 

pertences. 

• Os três últimos candidatos deverão permanecer na sala até que o último candidato entregue o Cartão de Respostas, devendo 

assinar a Ata de Fiscalização. 

• O Fiscal de Sala não está autorizado a alterar quaisquer dessas instruções. Em caso de dúvida, solicite a presença do 

Coordenador Local. 

 

ATENÇÃO: 

• Siga, atentamente, a forma correta de preenchimento do Cartão de Respostas, conforme estabelecido no próprio. 

• O Cartão de Respostas é personalizado, impossibilitando sua substituição. 

• O tempo de duração da prova inclui o preenchimento do Cartão de Respostas. 

 
BOA PROVA! 

Tipo de Prova 

3 
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LÍNGUA PORTUGUESA 

Questão 1 

Analise o texto abaixo: 

 

Prezados(as) servidores, 

Considerando a necessidade de migração parcial dos bancos 
de dados institucionais e a implementação de novos 
parâmetros de validação cadastral, informamos que alguns 
serviços digitais poderão apresentar instabilidade operacional 
entre os dias      03 e 05 de junho. 

Durante esse período, solicitações relacionadas à emissão de 
certidões, atualização cadastral e renegociação financeira 
poderão permanecer com status “em análise”, ainda que a 
documentação tenha sido regularmente encaminhada pelos 
profissionais interessados. Ressaltamos que o recebimento 
eletrônico da demanda não implica, necessariamente, 
validação automática do conteúdo enviado. 

Esclarecemos, ainda, que os requerimentos cuja pendência 
decorra exclusivamente de inconsistência sistêmica não serão 
considerados intempestivos, desde que o protocolo inicial 
tenha ocorrido dentro do prazo regulamentar previsto em 
normativo próprio. 

Atenciosamente, 

Gerência de Tecnologia e Processos 

 

Com base nas informações apresentadas no texto, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) A simples confirmação eletrônica de envio garante a 
validação automática da documentação protocolada pelo 
profissional. 

(B) Todos os requerimentos com pendências cadastrais serão 
automaticamente reabertos após o encerramento da 
instabilidade operacional. 

(C) O comunicado estabelece que qualquer atraso na 
tramitação administrativa deixará de produzir efeitos 
processuais durante o período mencionado. 

(D) A eventual intempestividade poderá ser afastada nos casos 
em que a pendência decorrer exclusivamente de 
inconsistência sistêmica e houver protocolo tempestivo. 

(E) As instabilidades operacionais mencionadas restringem-se 
aos serviços de renegociação financeira. 

 

Questão 2 

Uma profissional de enfermagem protocolou recurso 
administrativo junto ao Coren após divergência em seu 
cadastro profissional. O documento foi encaminhado ao setor 
responsável para análise e manifestação técnica. Assinale a 
alternativa em que o uso da crase está correto. 

 

(A) O recurso foi encaminhado à diretoria responsável pela 
análise. 

(B) A profissional compareceu à partir das nove horas para 
responder ao recurso. 

(C) O servidor dirigiu-se à verificar os documentos pendentes. 

(D) O atendimento ocorreu à nível regional. 

(E) O recurso foi enviado à diversos setores por engano e 
descuido. 

 

Questão 3 

O Coren encaminhou comunicado interno aos servidores 
contendo orientações sobre procedimentos administrativos e 
redação oficial. Durante a revisão textual do documento, 
observou-se a necessidade de adequação à norma-padrão 
relacionada à colocação pronominal. Julgue as sentenças 
abaixo como VERDADEIRAS (V) ou FALSAS (F). 

(__) Na frase “O servidor se manifestou favoravelmente ao 
parecer”, a colocação pronominal está adequada à norma-
padrão. 
(__) Na frase “Me encaminharam o relatório solicitado”, a 
colocação pronominal está inadequada à norma-padrão 
formal da língua portuguesa. 
(__) Na frase “O profissional não se recordava das orientações 
recebidas”, a colocação pronominal está adequada em razão 
da presença de palavra atrativa. 

A sequência correta é: 

 

(A) V – V – F 

(B) F – V – V 

(C) V – V – V 

(D) V – F – V 

(E) V – F – F 
 

Questão 4 

Durante auditoria administrativa, um servidor afirmou que a 
fiscalização realizada pelo Coren foi um verdadeiro “pente-
fino” nos documentos do setor. Assinale a alternativa correta 
quanto ao sentido empregado pela expressão destacada. 

 

(A) Ensaística. 

(B) Técnico. 

(C) Científico. 

(D) Conotativo. 

(E) Denotativo. 
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Questão 5 

O Coren realizou levantamento sobre o funcionamento do 
sistema eletrônico utilizado pelos profissionais de 
enfermagem. Após a análise dos registros, a equipe identificou 
inconsistências em parte dos procedimentos cadastrados.  

Assinale a alternativa em que a concordância verbal está 
correta. 

 

(A) Existe irregularidades no cadastro eletrônico.  

(B) Faziam dois meses que o sistema apresentava falhas. 

(C) Houveram dúvidas sobre o parecer emitido. 

(D) Necessitam-se de servidores capacitados para o 
atendimento. 

(E) Faltaram documentos importantes durante a análise. 
 

Questão 6 

A circulação acelerada de informações nas plataformas digitais 
alterou significativamente as formas de produção e consumo 
de conteúdo na sociedade contemporânea. Em muitos 
contextos, textos curtos e objetivos passaram a disputar 
espaço com análises aprofundadas e produções acadêmicas 
extensas.  

Considerando os mecanismos de coesão textual e os sentidos 
estabelecidos pelos conectores, assinale a alternativa em que 
o conectivo estabelece corretamente relação de oposição. 

 

(A) O debate ganhou relevância porque novos estudos foram 
publicados. 

(B) A produção científica ampliou-se à medida que surgiam 
investimentos em pesquisa. 

(C) Os pesquisadores revisaram os dados conforme 
recomendavam os especialistas. 

(D) O acesso à informação aumentou; entretanto, a 
disseminação de notícias falsas também cresceu. 

(E) O relatório foi concluído para que os resultados fossem 
divulgados posteriormente. 

 

Questão 7 

Durante uma fiscalização promovida pelo Coren, os servidores 
precisaram verificar diversos documentos referentes ao 
funcionamento da unidade de saúde. O relatório final deveria 
apresentar as informações de maneira clara e objetiva. 
Assinale a alternativa em que a pontuação está empregada 
corretamente. 

 

(A) Os fiscais do Coren analisaram, durante a vistoria, toda a 
documentação.  

(B) Os fiscais do Coren analisaram durante, a vistoria, toda a 
documentação. 

(C) Os fiscais do Coren, analisaram durante a vistoria toda a 
documentação. 

(D) Os fiscais do Coren analisaram durante a vistoria, toda a 
documentação. 

(E) Os fiscais, do Coren analisaram durante a vistoria toda a 
documentação. 

 

Questão 8 

Em determinado parecer administrativo do Coren, a comissão 
afirmou que a conduta analisada era incompatível com os 
princípios éticos da profissão. Assinale a alternativa que 
apresenta sinônimo adequado para a palavra “incompatível”. 

 

(A) Adequado. 

(B) Provisório. 

(C) Inconciliável. 

(D) Proibido. 

(E) Irrelevante. 
 

Questão 9 

Considerando as relações sintáticas presentes no período 
abaixo, assinale a alternativa em que a oração subordinada 
expressa ideia de concessão. 

 

(A) Embora existissem propostas de reorganização urbana, 
poucas medidas foram efetivamente implementadas. 

(B) Os investimentos foram ampliados para que a 
infraestrutura atendesse à demanda populacional. 

(C) O planejamento urbano foi reformulado porque surgiram 
novos problemas habitacionais. 

(D) Quando os dados estatísticos foram divulgados, iniciaram-
se debates sobre mobilidade. 

(E) As mudanças ocorreram conforme determinavam os 
órgãos responsáveis. 

 

Questão 10 

O Coren encaminhou comunicado aos profissionais de 
enfermagem contendo orientações sobre atualização 
cadastral e regularização documental. O texto passou por 
revisão ortográfica antes da publicação oficial. Assinale a 
alternativa em que todas as palavras estão grafadas 
corretamente. 

 

(A) paralização – excessão – sindicância.  

(B) regularização – encaminhamento – assessoramento. 

(C) previlégio – atualização – impecilho. 

(D) análise – recadastramento – fiscalização. 

(E) intervenção – autorização – pesquisa. 
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RACIOCÍNIO LÓGICO E MATEMÁTICA 

Questão 11 

O Conselho Regional de Enfermagem (Coren) realizou um 
levantamento sobre a quantidade de atendimentos 
administrativos concluídos por cinco servidores em 
determinado setor durante uma semana. Os resultados 
obtidos foram: 18, 22, 22, 25 e 33 atendimentos. Com base 
nos dados apresentados, assinale a alternativa que indica 
corretamente a mediana do conjunto. 

 

(A) 18 

(B) 20 

(C) 22 

(D) 24 

(E) 25 
 

Questão 12 

Considere os conjuntos abaixo: 

• Conjunto A: números naturais pares menores que 10 

• Conjunto B: números maiores que 5 e menores que 10 

Qual elemento pertence aos dois conjuntos ao mesmo 
tempo? 

 

(A) 6 

(B) 9 

(C) 2 

(D) 4 

(E) 5 
 

Questão 13 

O Conselho Regional de Enfermagem (Coren) estabeleceu que 
os profissionais de enfermagem que atuam simultaneamente 
em pronto atendimento e em unidade de isolamento devem 
participar de treinamento específico sobre controle de 
infecções hospitalares. Juliana atua em unidade de 
isolamento, mas não trabalha em pronto atendimento. Com 
base exclusivamente nas informações apresentadas, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) Juliana deverá participar obrigatoriamente do 
treinamento. 

(B) Juliana está proibida de participar do treinamento. 

(C) Todos os profissionais de enfermagem deverão participar 
do treinamento. 

(D) Não é possível concluir que Juliana seja obrigada a 
participar do treinamento. 

(E) Apenas enfermeiros que atuam em pronto atendimento 
poderão participar do treinamento. 

 

Questão 14 

Um profissional de enfermagem recebeu do Coren um boleto 
de anuidade no valor de R$ 480,00. O pagamento foi realizado 
com desconto de 15% concedido para quitação antecipada.  

Qual foi o valor do desconto obtido pelo profissional? 

 

(A) R$ 48,00 

(B) R$ 60,00 

(C) R$ 72,00 

(D) R$ 82,00 

(E) R$ 96,00 
 

Questão 15 

Uma urna contém 5 bolas azuis e 3 bolas vermelhas. Ao retirar 
uma bola ao acaso, sem olhar, qual é a probabilidade de a 
bola retirada ser vermelha?  

 

(A) 
1

8
 

 

(B) 
3

8
 

 

(C) 
5

8
 

 

(D) 
3

5
 

 

(E) 
8

3
 

 

 

NOÇÕES DE INFORMÁTICA 

Questão 16 

A Inteligência Artificial (IA) tem transformado diferentes 
setores da sociedade por meio da automação de processos, 
reconhecimento de padrões e análise de dados em larga 
escala. Entre suas aplicações, destaca-se a análise preditiva, 
utilizada para apoiar decisões estratégicas em áreas como 
saúde, segurança, educação e mercado financeiro. Sobre esse 
tema, assinale a alternativa correta. 

 

(A) A análise preditiva utiliza algoritmos e dados históricos 
para identificar padrões e estimar tendências ou 
comportamentos futuros. 

(B) A Inteligência Artificial funciona de maneira idêntica em 
todos os sistemas computacionais, independentemente do 
volume e da qualidade dos dados utilizados. 

(C) Os sistemas de análise preditiva produzem resultados 
fixos, sem alteração diante da inserção de novos dados no 
sistema. 

(D) A utilização de IA em ambientes corporativos reduz a 
necessidade de armazenamento e processamento de 
dados digitais. 

(E) A análise preditiva substitui integralmente o processo de 
interpretação e tomada de decisão realizado por 
profissionais humanos. 
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Questão 17 

A segurança da informação tornou-se um dos principais 
desafios dos ambientes digitais modernos, especialmente 
diante da crescente sofisticação das ameaças cibernéticas. 
Sobre esse assunto, julgue as sentenças abaixo como 
VERDADEIRAS (V) ou FALSAS (F). 

(__) Os antivírus atuam como ferramentas de detecção, 
prevenção e remoção de ameaças cibernéticas, utilizando 
bancos de assinaturas digitais, análise heurística e 
monitoramento comportamental para identificar atividades 
suspeitas.  

(__) O trojan desempenha função estratégica no controle do 
tráfego de rede, filtrando conexões de entrada e saída com 
base em regras de segurança previamente definidas. 

(__) A segurança digital depende também de práticas 
preventivas, como atualização constante de sistemas, 
autenticação multifator, políticas de senhas seguras e 
conscientização dos usuários acerca de engenharia social e 
phishing. 

A sequência correta é: 

 

(A) V – V – F 

(B) F – V – V 

(C) V – V – V 

(D) V – F – V 

(E) V – F – F 
 

Questão 18 

Leia o excerto abaixo: 

O(a) ________________________ representa o conjunto de 
programas, sistemas operacionais e aplicações que instruem o 
hardware sobre como executar determinadas tarefas. 

Preencha a lacuna acima e assinale a alternativa correta. 

 

(A) periférico 

(B) software 

(C) memória RAM 

(D) processador lógico 

(E) firmware 
 

Questão 19 

O armazenamento em nuvem revolucionou a forma como 
indivíduos e organizações gerenciam, compartilham e acessam 
informações digitais. Acerca desse tema, julgue as sentenças 
abaixo como VERDADEIRAS (V) ou FALSAS (F). 

(__) Plataformas como Microsoft OneDrive e Google Drive 
permitem o armazenamento remoto de arquivos em 
servidores distribuídos, acessíveis por meio da internet em 
diferentes dispositivos e localidades.  

(__) O OneDrive integra-se de maneira nativa ao ecossistema 
Windows e Microsoft 365, enquanto o Google Drive apresenta 
forte integração com ferramentas colaborativas como Google 
Docs, Sheets e Slides.  

(__) O armazenamento em nuvem exige atenção quanto à 
privacidade, controle de acesso e proteção contra vazamento 
de dados. Nesse sentido, o uso consciente dessas plataformas 
tornou-se competência essencial na cultura digital 
contemporânea. 

A sequência correta é: 

 

(A) V – V – F 

(B) F – V – V 

(C) V – V – V 

(D) V – F – V 

(E) V – F – F 
 

Questão 20 

Os procedimentos de backup configuram-se como 
mecanismos essenciais para a preservação, integridade e 
recuperação de dados em ambientes computacionais. Acerca 
desse assunto, julgue as frases abaixo. 

I. O backup consiste na criação de cópias de segurança de 
arquivos, sistemas ou bancos de dados, com o objetivo de 
minimizar perdas decorrentes de falhas humanas, ataques 
cibernéticos, corrupção de arquivos, desastres físicos ou falhas 
de hardware.  

II. Entre os principais tipos de backup destacam-se o backup 
completo, incremental e diferencial, cada um apresentando 
características específicas relacionadas à velocidade, consumo 
de armazenamento e recuperação de dados.  

III. O backup incremental realiza a cópia integral dos dados 
selecionados; o diferencial copia apenas os arquivos alterados 
desde o último backup; e o completo registra alterações desde 
o último backup. 

Está(ão) correta(s) a(s) seguinte(s) proposição(ões): 

 

(A) III, apenas. 

(B) I e III, apenas. 

(C) I e II, apenas. 

(D) II, apenas. 

(E) I, apenas. 
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LEGISLAÇÃO GERAL 

Questão 21 

O processo administrativo no âmbito do COREN-AM observa 
regras específicas quanto aos prazos, pedidos de 
reconsideração e expedição de certidões. Considerando as 
disposições regimentais, assinale a alternativa correta. 

 

(A) O pedido de reconsideração poderá ser apresentado a 
qualquer tempo quando houver alegação de ilegalidade 
administrativa. 

(B) O recurso dirigido ao COFEN possui, como regra geral, 
efeito suspensivo automático até decisão definitiva da 
instância superior. 

(C) A expedição de certidão relacionada a processo sigiloso 
dependerá de despacho favorável do Secretário ou de seus 
substitutos legais. 

(D) Os prazos processuais dirigidos aos empregados do 
Conselho serão computados em dobro em razão da 
complexidade administrativa dos procedimentos internos. 

(E) A vista de processos ético-disciplinares poderá ser deferida 
a qualquer interessado que apresente justificativa 
administrativa. 

 

Questão 22 

A Lei Geral de Proteção de Dados Pessoais (Lei nº 
13.709/2018), conhecida como LGPD, constitui o principal 
marco normativo brasileiro voltado à proteção de dados 
pessoais, à privacidade e à autodeterminação informativa dos 
indivíduos.  

Sobre essa Lei, NÃO podemos afirmar que: 

 

(A) é vedado o tratamento de dados pessoais mediante vício 
de consentimento. 

(B) os agentes de tratamento obrigam-se a garantir a 
segurança da informação em relação aos dados pessoais, 
apenas até o seu término. 

(C) o tratamento de dados pessoais cujo acesso é público deve 
considerar a finalidade, a boa-fé e o interesse público que 
justificaram sua disponibilização. 

(D) o tratamento de dados pessoais de crianças deverá ser 
realizado com o consentimento específico e em destaque 
dado por pelo menos um dos pais ou pelo responsável 
legal. 

(E) os dados pessoais referentes ao exercício regular de 
direitos pelo titular não podem ser utilizados em seu 
prejuízo. 

 

Questão 23 

De acordo com a Lei nº 14.133/2021, a atividade ou conjunto 
de atividades destinadas a obter determinada utilidade, 
intelectual ou material, de interesse da Administração é 
denominada: 

 

(A) estudo técnico.  

(B) obra. 

(C) bem. 

(D) contratação. 

(E) serviço. 
 

Questão 24 

De acordo com a Lei nº 9.784/1999, são deveres do 
administrado perante a Administração, sem prejuízo de outros 
previstos em ato normativo, EXCETO:  

 

(A) expor os fatos conforme a verdade. 

(B) proceder com lealdade, urbanidade e boa-fé. 

(C) não agir de modo temerário. 

(D) prestar as informações que lhe forem solicitadas e 
colaborar para o esclarecimento dos fatos. 

(E) se comunicar com rapidez e decência com todos. 
 

Questão 25 

Sobre a Lei nº 9.784/1999, julgue as sentenças abaixo como 
VERDADEIRAS (V) ou FALSAS (F). 

(__) Os atos do processo devem ser produzidos por escrito, 
em vernáculo, com a data e o local de sua realização e a 
assinatura da autoridade responsável. 

(__) As atividades de instrução destinadas a averiguar e 
comprovar os dados necessários à tomada de decisão 
realizam-se de ofício ou mediante impulsão do órgão 
responsável pelo processo, sem prejuízo do direito dos 
interessados de propor atuações probatórias. 

(__) Só podem ser objeto de delegação a edição de atos de 
caráter normativo e a decisão de recursos administrativos. 

A sequência correta é: 

 

(A) V – V – F 

(B) F – V – V 

(C) V – V – V 

(D) V – F – V 

(E) V – F – F 
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Questão 26 

Os princípios éticos aplicáveis ao serviço público influenciam 
diretamente a legitimidade dos atos administrativos e a 
credibilidade institucional da Administração Pública. Sobre 
ética na função pública, podemos afirmar que: 

 

(A) a imparcialidade administrativa restringe-se à vedação de 
obtenção de vantagem patrimonial indevida pelo agente 
público. 

(B) a legalidade administrativa constitui parâmetro suficiente 
para validação ética dos atos praticados no exercício da 
função pública. 

(C) a ética administrativa possui natureza predominantemente 
facultativa nas relações administrativas internas. 

(D) o dever de lealdade institucional permite flexibilização de 
procedimentos administrativos quando houver interesse 
da gestão pública. 

(E) a atuação ética do agente público está vinculada à 
observância da finalidade pública, da integridade funcional 
e da prevalência do interesse coletivo. 

 

Questão 27 

A atuação ética na Administração Pública relaciona-se à 
observância de valores institucionais que asseguram 
legitimidade, confiança social e estabilidade das relações 
administrativas. Considerando os princípios éticos aplicáveis 
ao serviço público, assinale a alternativa correta. 

 

(A) A moralidade administrativa decorre da conformidade 
subjetiva do agente público com seus próprios referenciais 
éticos e convicções pessoais. 

(B) A impessoalidade administrativa impede diferenciações 
arbitrárias na atuação estatal e exige coerência na 
aplicação de critérios administrativos. 

(C) A eficiência administrativa autoriza flexibilização 
interpretativa de procedimentos internos diante de 
demandas consideradas estratégicas pela gestão. 

(D) A publicidade dos atos administrativos substitui 
mecanismos de controle ético relacionados à finalidade e 
motivação dos atos praticados. 

(E) A discricionariedade administrativa afasta a incidência de 
controle relacionado à moralidade dos atos praticados 
pelo agente público. 

 

Questão 28 

Durante determinada reunião plenária do COREN-AM, um 
conselheiro efetivo alegou impedimento para participar da 
votação de matéria submetida ao colegiado. Na mesma 
sessão, um conselheiro suplente, previamente designado 
como relator do processo em substituição ao membro efetivo 
ausente, participou regularmente da votação. Considerando 
as disposições do Regimento Interno do COREN-AM, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) O conselheiro suplente poderá participar da discussão, 
mas não poderá votar em hipótese alguma, ainda que 
designado relator do processo. 

(B) A declaração de impedimento do conselheiro efetivo não 
precisa constar em ata, por se tratar de manifestação de 
natureza pessoal. 

(C) O presidente possui competência para definir a efetivação 
de conselheiro suplente em substituição ao efetivo 
ausente para fins de votação e quorum. 

(D) O conselheiro suplente somente poderá participar da 
reunião mediante convocação formal específica expedida 
pela presidência. 

(E) O pedido de impedimento de conselheiro suspende 
automaticamente a deliberação da matéria até a reunião 
plenária subsequente. 

 

Questão 29 

De acordo com a Lei nº 12.527/2011, os prazos máximos de 
restrição de acesso à informação, conforme a classificação 
própria, vigoram a partir da data de sua produção e são os 
seguintes:  

 

(A) ultrassecreta: 25 (vinte e cinco) anos; secreta: 15 (quinze) 
anos; e reservada: 5 (cinco) anos. 

(B) pública: 50 (cinquenta) anos; secreta: 10 (dez) anos;                        
e reservada: 5 (cinco) anos. 

(C) ultrassecreta: 50 (cinquenta) anos; privada: 15 (quinze) 
anos; e reservada: 5 (cinco) anos. 

(D) ultrassecreta: 50 (cinquenta) anos; secreta: 15 (quinze) 
anos;  e reservada: 1 (um) ano. 

(E) muito suspeita: 25 (vinte e cinco) anos; secreta: 10 (dez) 
anos; e suspeita: 1 (um) ano. 
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Questão 30 

O Conselho Regional de Enfermagem (COREN) pretende 
contratar empresa especializada para elaboração do projeto 
executivo, modernização estrutural e implantação de soluções 
tecnológicas em sua sede administrativa. Em razão da 
natureza do objeto e da necessidade de avaliação técnica das 
propostas, a comissão de contratação optou pela modalidade 
concorrência, nos termos da Lei nº 14.133/2021. 
Considerando as disposições da Nova Lei de Licitações e 
Contratos Administrativos acerca da modalidade concorrência 
e dos critérios de julgamento, assinale a alternativa correta. 

 

(A) A concorrência possui utilização restrita às contratações de 
obras e serviços de engenharia, vedada sua aplicação para 
bens e serviços especiais. 

(B) A adoção do critério de maior retorno econômico 
relaciona-se a contratos cuja remuneração do contratado 
esteja vinculada à economia gerada para a Administração 
Pública. 

(C) O critério de melhor técnica ou conteúdo artístico destina-
se às contratações fundamentadas em menor impacto 
financeiro imediato para a Administração. 

(D) A utilização do critério técnica e preço ocorre em situações 
voltadas à alienação de bens públicos com avaliação 
qualitativa das propostas. 

(E) O critério de maior desconto possui aplicação vinculada às 
hipóteses de contratação integrada e semi-integrada 
previstas na legislação. 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS    

Questão 31 

Durante a apuração de uma denúncia ética, verificou-se que 
uma enfermeira permitiu, de forma consciente, que um 
técnico de enfermagem realizasse procedimento privativo do 
enfermeiro, beneficiando-se da redução da demanda 
assistencial no plantão. Após processo ético-disciplinar 
regularmente instaurado, o Conselho Regional de 
Enfermagem aplicou penalidade de suspensão do exercício 
profissional pelo prazo de 60 dias. Considerando o Código de 
Ética dos Profissionais de Enfermagem, assinale a alternativa 
correta. 

 

(A) A suspensão do exercício profissional pode ser aplicada 
verbalmente pelo Conselho Federal de Enfermagem, sem 
necessidade de registro em prontuário. 

(B) A cassação do exercício profissional é competência 
exclusiva do Conselho Regional de Enfermagem, podendo 
ocorrer por prazo indeterminado. 

(C) A profissional responde eticamente apenas pelos atos 
praticados diretamente por ela, não havendo 
responsabilização por conivência. 

(D) A suspensão do exercício profissional poderá ser divulgada 
oficialmente e comunicada aos órgãos empregadores, 
além de implicar retenção da carteira profissional durante 
o cumprimento da penalidade. 

(E) A multa ética aplicada pelo Sistema Cofen/Conselhos 
Regionais possui natureza meramente simbólica, sem 
vinculação ao valor da anuidade profissional. 

 

Questão 32 

Um paciente adulto deu entrada na unidade de saúde 
relatando sensação de queimação e desconforto localizado na 
região superior central do abdome, especialmente após as 
refeições e durante períodos prolongados de jejum. Durante a 
avaliação clínica, a enfermagem identificou queixa compatível 
com alteração gastrointestinal frequentemente associada a 
gastrite e úlcera péptica. Nesse contexto, o sintoma descrito 
corresponde a dor: 

 

(A) em hipocôndrio direito. 

(B) periumbilical. 

(C) epigástrica. 

(D) em flanco esquerdo. 

(E) suprapúbica. 
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Questão 33 

Lactente de quatro meses de idade é atendido em consulta de 
puericultura na Estratégia Saúde da Família. A mãe relata 
aleitamento materno exclusivo, boa sucção, ganho ponderal 
adequado e questiona a necessidade de ofertar água, chás ou 
outros líquidos em razão das temperaturas elevadas da região.  

Considerando as recomendações vigentes do Ministério da 
Saúde sobre alimentação infantil, assinale a alternativa 
correta. 

 

(A) O aleitamento materno exclusivo deve ser mantido até os 
seis meses de idade, sem oferta de água, chás, sucos ou 
outros alimentos, inclusive em regiões de clima quente. 

(B) A introdução de água filtrada entre as mamadas deve 
ocorrer rotineiramente a partir do quarto mês de vida para 
prevenção de desidratação em períodos de calor intenso. 

(C) A oferta de chás claros sem açúcar pode ser realizada 
antes dos seis meses em lactentes em aleitamento 
materno exclusivo, desde que haja boa aceitação 
alimentar. 

(D) A introdução gradual de fórmula infantil a partir do quarto 
mês é recomendada para complementar o aporte hídrico e 
nutricional do lactente. 

(E) A introdução precoce de frutas e sucos naturais constitui 
medida recomendada para adaptação alimentar ainda 
durante o período de aleitamento materno exclusivo. 

 

Questão 34 

Homem de 28 anos é admitido na sala de emergência após 
colisão automobilística em alta velocidade, sem uso de cinto 
de segurança. À admissão, apresenta rebaixamento do nível 
de consciência (Escala de Coma de Glasgow = 9), respiração 
ruidosa com presença de secreções e sangue em orofaringe, 
frequência respiratória de 28 irpm, pulso filiforme, pressão 
arterial de 80 × 50 mmHg, sudorese profusa e fratura exposta 
em terço médio de tíbia direita com sangramento ativo 
moderado. Considerando o protocolo de atendimento inicial 
ao politraumatizado preconizado pelo ATLS/PHTLS, a primeira 
intervenção que deve ser realizada pela equipe de 
enfermagem é: 

 

(A) assegurar a permeabilidade das vias aéreas, com aspiração 
de secreções e estabilização manual da coluna cervical, 
antes de qualquer outra intervenção. 

(B) puncionar dois acessos venosos periféricos calibrosos e 
iniciar reposição volêmica com cristaloides aquecidos para 
correção do choque hipovolêmico. 

(C) realizar compressão direta sobre o foco de fratura exposta 
com compressa estéril, a fim de conter o sangramento 
ativo e prevenir o agravamento do quadro hemodinâmico. 

(D) administrar oxigênio suplementar sob máscara não 
reinalante a 15 L/min e avaliar a expansibilidade torácica 
bilateral, a ausculta pulmonar e a presença de desvio de 
traqueia. 

(E) realizar avaliação neurológica detalhada pela Escala de 
Coma de Glasgow e pesquisa pupilar bilateral para definir a 
indicação de intubação orotraqueal de sequência rápida. 

 

Questão 35 

Durante fiscalização realizada pelo Conselho Regional de 
Enfermagem em uma clínica privada, verificou-se que a 
Certidão de Responsabilidade Técnica (CRT) se encontrava 
vencida havia quatro meses e não estava afixada em local 
visível ao público. Constatou-se ainda que o Enfermeiro 
Responsável Técnico (ERT) permanecia exercendo atividades 
assistenciais diretas simultaneamente à função de 
responsabilidade técnica em gestão assistencial durante a 
mesma jornada registrada na ART. Considerando a Resolução 
COFEN nº 782/2025, assinale a alternativa correta. 

 

(A) A ART possui validade indeterminada, permanecendo 
válida enquanto houver vínculo empregatício entre o 
enfermeiro e a instituição. 

(B) O ERT da área de gestão assistencial poderá exercer 
simultaneamente atividades assistenciais diretas ao 
paciente durante a jornada registrada na ART, desde que 
autorizado pela direção da instituição. 

(C) A CRT deve permanecer arquivada no setor administrativo 
da instituição, sendo dispensada sua exposição pública. 

(D) A renovação da ART poderá ser requerida até 30 dias após 
o término da vigência da CRT, observadas as exigências 
documentais previstas na resolução. 

(E) Apenas instituições públicas e hospitalares são obrigadas a 
manter Enfermeiro Responsável Técnico e Certidão de 
Responsabilidade Técnica. 

 

Questão 36 

As Infecções Relacionadas à Assistência à Saúde (IRAS) 
representam importante desafio epidemiológico e assistencial, 
especialmente em pacientes submetidos à antibioticoterapia 
prolongada. Determinadas bactérias apresentam elevada 
capacidade de formar esporos resistentes no ambiente 
hospitalar, favorecendo surtos associados à transmissão por 
contato e à contaminação de superfícies. Sobre esse tema, 
assinale a alternativa que apresenta o principal agente 
etiológico classicamente associado à colite 
pseudomembranosa e à diarreia associada ao uso de 
antibióticos: 

 

(A) Clostridioides difficile. 

(B) Streptococcus pyogenes. 

(C) Mycobacterium tuberculosis. 

(D) Neisseria meningitidis. 

(E) Bordetella pertussis. 
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Questão 37 

A parada cardiorrespiratória (PCR) constitui uma das 
emergências clínicas mais críticas da assistência em saúde, 
caracterizando-se pela interrupção súbita e inesperada da 
atividade mecânica eficaz do coração, acompanhada da 
ausência de circulação sanguínea efetiva, inconsciência e 
apneia ou respiração agônica. Sobre esse assunto, assinale a 
alternativa INCORRETA.  

 

(A) A realização precoce de compressões torácicas de alta 
qualidade constitui uma das principais medidas associadas 
ao aumento das chances de sobrevivência na PCR. 

(B) A fibrilação ventricular e a taquicardia ventricular sem 
pulso são classificadas como ritmos chocáveis, sendo a 
desfibrilação precoce uma intervenção prioritária nesses 
casos. 

(C) Durante a ressuscitação cardiopulmonar em adultos, 
recomenda-se minimizar as interrupções das compressões 
torácicas para manutenção da perfusão coronariana e 
cerebral. 

(D) A investigação das causas reversíveis da PCR inclui a 
análise dos chamados “5Hs e 5Ts”, utilizados como 
ferramenta sistemática no suporte avançado de vida. 

(E) A assistolia e a atividade elétrica sem pulso são ritmos 
considerados chocáveis, devendo a desfibrilação ser 
realizada imediatamente como principal medida 
terapêutica. 

 

Questão 38 

As taxonomias de diagnósticos de enfermagem organizam 
diferentes tipos de julgamentos clínicos realizados pelo 
enfermeiro durante o Processo de Enfermagem. Entre esses 
diagnósticos, existe uma categoria destinada à identificação 
da susceptibilidade aumentada para o desenvolvimento de 
determinado problema de saúde, ainda sem manifestações 
clínicas instaladas. O termo que define esse tipo de 
diagnóstico é: 

 

(A) “promoção”. 

(B) “síndrome”. 

(C) “risco”. 

(D) “suporte”. 

(E) “adaptação”. 
 

Questão 39 

A doação, captação e o transplante de órgãos, tecidos e partes 
do corpo humano no Brasil são disciplinados, principalmente, 
pela Lei nº 9.434, de 4 de fevereiro de 1997, com as alterações 
trazidas pela Lei nº 10.211/2001, e pelo Decreto nº 
9.175/2017, além das resoluções específicas do Conselho 
Federal de Medicina sobre o diagnóstico de morte encefálica. 
Acerca desse tema, assinale a alternativa correta. 

 

(A) A retirada de tecidos, órgãos e partes do corpo humano de 
pessoas falecidas para transplantes depende da 
autorização do cônjuge ou de parente, maior de idade, 
obedecida a linha sucessória, reta ou colateral, até o 
segundo grau inclusive, firmada em documento subscrito 
por duas testemunhas presentes à verificação da morte.  

(B) O diagnóstico de morte encefálica é firmado por dois 
médicos diferentes, sendo dispensável a realização de 
exame complementar quando ambos forem neurologistas, 
independentemente do tempo decorrido entre os exames 
clínicos. 

(C) A doação intervivos é permitida entre parentes 
consanguíneos até o quarto grau, sendo vedada, em 
qualquer hipótese, a doação entre cônjuges ou entre 
pessoas sem vínculo familiar, ainda que mediante 
autorização judicial. 

(D) A manifestação de vontade do potencial doador, registrada 
na carteira de identidade ou na carteira nacional de 
habilitação, tem caráter vinculante e dispensa a anuência 
dos familiares após a confirmação da morte encefálica. 

(E) A distribuição dos órgãos captados segue o critério 
geográfico de proximidade entre o doador e o potencial 
receptor, sendo o tempo de inscrição em lista de espera o 
único critério complementar admitido. 

 

Questão 40 

Os princípios doutrinários representam os fundamentos 
ideológicos e filosóficos do Sistema Único de Saúde (SUS). 
Acerca desses princípios, julgue as frases abaixo. 

I. O princípio de comunidade determina que todos os 
indivíduos têm direito ao acesso às ações e serviços de saúde, 
independentemente de renda, contribuição previdenciária, 
vínculo empregatício, nacionalidade, gênero, etnia ou 
localização geográfica. 

II. O princípio de integralidade pressupõe que o cuidado em 
saúde deve considerar o indivíduo em sua totalidade 
biopsicossocial.  

III. O princípio de proporcionalidade busca reduzir 
desigualdades sociais e regionais no acesso à saúde. 
Diferentemente da igualdade formal, a equidade reconhece 
que grupos populacionais distintos possuem necessidades 
diferenciadas. 

Está(ão) correta(s) a(s) seguinte(s) proposição(ões): 

  

(A) III, apenas. 

(B) I e III, apenas. 

(C) II e III, apenas. 

(D) II, apenas. 

(E) I, apenas. 
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Questão 41 

Os distúrbios hidroeletrolíticos representam alterações 
quantitativas ou distributivas de água e eletrólitos corporais, 
comprometendo funções neuromusculares, cardiovasculares e 
metabólicas. O sódio é o principal cátion do meio extracelular 
e desempenha papel fundamental na osmolaridade 
plasmática. A hiponatremia, geralmente definida por 
concentrações séricas inferiores a 135 mEq/L, pode decorrer 
de: 

 

(A) perdas gastrointestinais, uso de diuréticos, insuficiência 
cardíaca, síndrome da secreção inapropriada do hormônio 
antidiurético (SIADH) ou excesso de administração hídrica. 

(B) infecção bacteriana localizada sem repercussão sistêmica, 
aumento isolado da ingestão proteica, hipertrofia muscular 
fisiológica e redução transitória da frequência respiratória. 

(C) deficiência de vitamina D, aumento da produção de 
hemoglobina, hipersecreção de insulina pancreática e 
hiperatividade simpática compensatória. 

(D) exposição prolongada ao frio, aumento da massa 
eritrocitária, excesso de fibras alimentares e redução da 
atividade tireoidiana sem alterações hídricas associadas. 

(E) hipervitaminose lipossolúvel, hiperplasia medular óssea, 
aumento isolado da pressão arterial sistêmica e elevação 
compensatória do débito cardíaco em indivíduos 
saudáveis. 

 

Questão 42 

A Portaria GM/MS nº 1.820, de 13 de agosto de 2009, dispõe 
sobre os direitos e deveres dos usuários da saúde no âmbito 
do Sistema Único de Saúde (SUS) e consolida a denominada 
Carta dos Direitos dos Usuários da Saúde. Acerca desses 
direitos, assinale a alternativa correta. 

 

(A) O sigilo das informações pessoais do usuário pode ser 
quebrado, sem o seu consentimento, sempre que a equipe 
assistencial julgar conveniente para a continuidade do 
cuidado, ainda que inexista risco à saúde pública ou 
determinação legal específica.  

(B) O usuário tem direito à informação clara, objetiva e 
compreensível sobre seu estado de saúde, devendo ser 
respeitada sua decisão de recusar tratamentos, 
procedimentos ou exames, ressalvadas as situações de 
risco iminente de morte ou de emergência em saúde 
pública. 

(C) A identificação do usuário por número, código ou de forma 
genérica é prática admitida nos serviços do SUS, desde que 
respeitada a sua privacidade durante o atendimento. 

(D) O acompanhamento por pessoa de livre escolha do usuário 
durante consultas, internações e procedimentos é restrito 
aos casos de menores de dezoito anos, gestantes em 
trabalho de parto e idosos com idade igual ou superior a 
sessenta anos. 

(E) O acesso ao prontuário é restrito aos profissionais de 
saúde que prestam assistência direta ao paciente, sendo 
vedada sua disponibilização ao próprio usuário ou ao seu 
representante legal. 

 

Questão 43 

A Lesão Renal Aguda caracteriza-se por redução abrupta da 
taxa de filtração glomerular. Pode apresentar etiologia pré-
renal, renal intrínseca ou pós-renal. O enfermeiro deve 
monitorar rigorosamente débito urinário, balanço hídrico, 
pressão arterial, perfusão periférica, peso diário e alterações 
laboratoriais, especialmente: 

 

(A) creatinina sérica, ureia, potássio e gasometria arterial. 

(B) hemoglobina glicada, bilirrubina total, cálcio sérico e 
transaminases hepáticas. 

(C) colesterol HDL, triglicerídeos, ácido úrico e contagem de 
plaquetas. 

(D) glicemia capilar, albumina sérica, amilase pancreática e 
hematócrito. 

(E) sódio urinário, enzimas cardíacas, ferritina sérica e tempo 
de protrombina. 

 

Questão 44 

O Conselho Regional de Enfermagem (Coren) é um órgão de 
execução, decisão e normatização complementar. No âmbito 
dos Conselhos Regionais de Enfermagem, é exercido através 
de: 

 

(A) Plenário, Conselho Consultivo e Comissão de Ética 
Hospitalar. 

(B) Diretoria Administrativa, Câmara Técnica Permanente e 
Conselho Fiscal Federal. 

(C) Plenário, Ouvidoria Regional e Comissão Nacional de 
Fiscalização. 

(D) Conselho Deliberativo, Diretoria Executiva e Junta de 
Recursos Disciplinares. 

(E) Plenário, Diretoria como órgão executivo e Departamento 
de Fiscalização. 
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Questão 45 

A Enfermagem é comprometida com a produção e gestão do 
cuidado prestado nos diferentes contextos socioambientais e 
culturais em resposta às necessidades da pessoa, família e 
coletividade. São direitos dos enfermeiros, de acordo com a 
Resolução COFEN nº 564/2017, EXCETO:  

 

(A) Exercer a Enfermagem com liberdade, segurança técnica, 
científica e ambiental, autonomia, e ser tratado sem 
discriminação de qualquer natureza, segundo os princípios 
e pressupostos legais, éticos e dos direitos humanos. 

(B) Exercer atividades em locais de trabalho livre de riscos e 
danos e violências física e psicológica à saúde do 
trabalhador, em respeito à dignidade humana e à proteção 
dos direitos dos profissionais de enfermagem. 

(C) Apoiar e/ou participar de movimentos de defesa da 
dignidade profissional, do exercício da cidadania e das 
reivindicações por melhores condições de assistência, 
trabalho e remuneração, observados os parâmetros e 
limites da legislação vigente. 

(D) Participar da prática multiprofissional, interdisciplinar e 
transdisciplinar com responsabilidade, autonomia e 
liberdade, observando os preceitos éticos e legais da 
profissão. 

(E) Exercer a profissão com justiça, compromisso, equidade, 
resolutividade, dignidade, competência, responsabilidade, 
honestidade e lealdade. 

 

Questão 46 

As Doenças e Agravos Não Transmissíveis (DANTs) 
representam importante desafio para os sistemas de saúde 
contemporâneos, devido à elevada carga de 
morbimortalidade e à associação com fatores 
comportamentais, ambientais e socioeconômicos. Sobre esse 
tema, analise as afirmativas abaixo. 

I. As DANTs caracterizam-se, em geral, por evolução 
prolongada, etiologia multifatorial e forte relação com fatores 
de risco modificáveis, como sedentarismo, alimentação 
inadequada e tabagismo. 

II. A prevenção primária das DANTs tem como principal 
objetivo reduzir complicações e incapacidades já instaladas 
por meio da reabilitação física e do tratamento especializado. 

III. A transição epidemiológica observada nas últimas décadas 
contribuiu para o aumento proporcional das doenças crônicas 
não transmissíveis em decorrência do envelhecimento 
populacional e das mudanças nos estilos de vida. 

IV. Os determinantes sociais da saúde exercem influência 
significativa sobre a ocorrência das DANTs, incluindo fatores 
relacionados à renda, escolaridade, território e acesso aos 
serviços de saúde. 

Está correto o que se afirma em: 

 

(A) I e II, apenas. 

(B) II e III, apenas. 

(C) I, III e IV, apenas. 

(D) I, II e IV, apenas. 

(E) I, II, III e IV. 
 

Questão 47 

A assistência de enfermagem ao recém-nascido constitui um 
dos campos mais complexos e sensíveis da atenção à saúde, 
exigindo conhecimento técnico-científico aprofundado, 
capacidade de observação clínica refinada, tomada de decisão 
rápida e atuação humanizada. Sobre esse assunto, julgue as 
sentenças abaixo como VERDADEIRAS (V) ou FALSAS (F). 

(__) O período neonatal, compreendido entre o nascimento e 
o 28º dia de vida, representa uma fase de intensa adaptação 
fisiológica extrauterina, marcada por elevada vulnerabilidade 
biológica e risco aumentado de morbimortalidade. 

(__) A assistência neonatal contemporânea ultrapassa o 
modelo biologicista e incorpora princípios de humanização. O 
cuidado centrado na família reconhece pais e responsáveis 
como participantes ativos do processo terapêutico. 

(__) A avaliação inicial do recém-nascido deve ser realizada de 
forma rápida e sistemática pela equipe de enfermagem, 
considerando principalmente o peso ao nascer, a presença de 
reflexos primitivos e a coloração da pele, parâmetros 
suficientes para definir a necessidade de intervenções 
imediatas na sala de parto. 

Assinale a alternativa correta. 

 

(A) V – V – F 

(B) F – V – V  

(C) V – V – V  

(D) V – F – V  

(E) V – F – F 
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Questão 48 

Durante o plantão em uma unidade de clínica médica, um 
paciente de 72 anos, com histórico de hipertensão arterial 
sistêmica, insuficiência cardíaca e fibrilação atrial, passa a 
apresentar sudorese fria, confusão leve, extremidades 
hipoperfundidas, frequência cardíaca irregular de 132 bpm e 
redução progressiva do débito urinário nas últimas horas. 
Embora a pressão arterial permaneça em 100x60 mmHg, a 
enfermeira identifica alteração importante no padrão clínico 
previamente observado naquele paciente. Considerando a 
assistência de enfermagem diante de alterações 
cardiovasculares e circulatórias, assinale a alternativa que 
apresenta a interpretação clínica e a conduta mais adequadas 
frente ao quadro descrito. 

 

(A) O conjunto de sinais sugere comprometimento da 
perfusão tecidual associado à instabilidade hemodinâmica, 
demandando monitorização contínua, reavaliação 
frequente e comunicação imediata à equipe responsável. 

(B) A manutenção de níveis pressóricos próximos ao basal do 
paciente indica adaptação cardiovascular compensatória, 
tornando prioritária a observação evolutiva antes da 
adoção de novas intervenções assistenciais. 

(C) A irregularidade do ritmo cardíaco associada à sudorese 
periférica representa resposta fisiológica esperada em 
pacientes idosos cardiopatas submetidos a longo período 
de internação hospitalar. 

(D) A presença de oligúria em pacientes com insuficiência 
cardíaca crônica possui maior relação com fatores renais 
prévios do que com alterações agudas da dinâmica 
circulatória sistêmica. 

(E) A ocorrência de extremidades frias e taquicardia em 
pacientes cardiopatas internados tende a refletir 
predominantemente mecanismos adaptativos 
relacionados ao repouso prolongado no leito. 

 

Questão 49 

Um Técnico de Enfermagem concluiu curso de especialização 
em Instrumentação Cirúrgica com carga horária de 240 horas 
em instituição regularmente autorizada. Durante processo 
seletivo hospitalar, passou a divulgar-se publicamente como 
especialista, embora não tivesse registrado o título junto ao 
Conselho Regional de Enfermagem. Considerando a Resolução 
COFEN nº 609/2019, assinale a alternativa correta. 

 

(A) O profissional poderá divulgar livremente sua 
especialização, independentemente de registro no 
Conselho Regional, desde que o curso tenha sido concluído 
em instituição reconhecida. 

(B) O registro da especialização técnica junto ao Conselho 
Regional é facultativo, sendo exigido para atuação em 
instituições públicas. 

(C) Os cursos de especialização técnica em Enfermagem 
deverão possuir carga horária mínima de 300 horas, salvo 
hipóteses excepcionais previstas na norma. 

(D) O Conselho Regional está impedido de verificar a 
legalidade do curso antes da concessão do registro do 
título. 

(E) O registro da especialização técnica gera cobrança 
obrigatória de taxa específica e emissão de nova carteira 
profissional. 
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Questão 50 

Paciente do sexo masculino, 56 anos, com história de etilismo 
crônico de longa data, é admitido em unidade de internação 
clínica com quadro de icterícia progressiva, ascite volumosa, 
edema de membros inferiores, hálito hepático e episódio 
recente de hematêmese de pequena monta. Ao exame, 
encontra-se sonolento, com flapping (asterixis), bradilalia e 
desorientação têmporo-espacial. Os exames laboratoriais 
evidenciam bilirrubina total de 12,4 mg/dL (com predomínio 
da fração direta), TAP/INR alargado, albumina sérica de 2,1 
g/dL, amônia sérica elevada e plaquetopenia. Considerando o 
quadro clínico de insuficiência hepática descompensada e as 
prioridades da assistência de enfermagem, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) Deve-se instituir, de imediato, dieta hiperproteica, com 
aporte de, no mínimo, 2,5 g/kg/dia de proteínas, com 
vistas à correção rápida da hipoalbuminemia e do edema 
generalizado. 

(B) A administração de furosemida endovenosa em bolus, 
isoladamente e sem associação com espironolactona, 
constitui a conduta de primeira linha para o manejo da 
ascite refratária. 

(C) A presença de hematêmese em paciente com hipertensão 
portal impõe, obrigatoriamente, a passagem imediata de 
sonda nasogástrica de grosso calibre para lavagem gástrica 
e quantificação do sangramento, mesmo antes da 
estabilização hemodinâmica. 

(D) A administração de lactulose, por via oral ou por enema, é 
medida fundamental no manejo da encefalopatia hepática, 
pois reduz a absorção intestinal de amônia, devendo a 
equipe de enfermagem monitorar o número e a 
consistência das evacuações como parâmetro de eficácia 
terapêutica. 

(E) O flapping (asterixis) é sinal patognomônico de coma 
hepático estágio IV da classificação de West Haven, 
indicando, isoladamente, a necessidade de transplante 
hepático de urgência, sem que outras medidas 
farmacológicas iniciais sejam necessárias. 

 

Questão 51 

No contexto das lesões dermatológicas elementares, analise a 
descrição abaixo:  

Trata-se de uma lesão cutânea elevada, circunscrita, de 
conteúdo purulento, geralmente associada a processos 
infecciosos ou inflamatórios da epiderme e dos folículos 
pilosos. Pode surgir em condições como acne, foliculite e 
impetigo. A lesão descrita corresponde a: 

 

(A) mácula. 

(B) vesícula. 

(C) pápula. 

(D) pústula. 

(E) nódulo. 
 

Questão 52 

No contexto do processamento de produtos para saúde 
realizado na Central de Material e Esterilização (CME), os 
artigos são classificados conforme o risco de transmissão de 
infecções associado ao seu uso, o que determina o tipo de 
processamento necessário. Com base nessa classificação, 
assinale a alternativa correta. 

 

(A) Produto não crítico – esfigmomanômetro. 

(B) Produto crítico – termômetro axilar. 

(C) Produto semicrítico – implante ortopédico. 

(D) Produto não crítico – pinça cirúrgica. 

(E) Produto semicrítico – cateter vascular. 
 

Questão 53 

A Doença de Addison corresponde a uma insuficiência adrenal 
primária crônica caracterizada pela produção insuficiente de 
glicocorticoides e mineralocorticoides pelas glândulas 
suprarrenais, podendo provocar alterações metabólicas, 
cardiovasculares e hidroeletrolíticas importantes. 
Considerando as manifestações clínicas típicas dessa condição, 
assinale a alternativa que apresenta um achado que NÃO é 
característico da Doença de Addison. 

 

(A) Hipotensão arterial associada à fadiga intensa e perda 
ponderal progressiva. 

(B) Hiperpigmentação cutânea decorrente do aumento 
compensatório de ACTH. 

(C) Hipercalemia e hiponatremia relacionadas à deficiência de 
aldosterona. 

(D) Hiperglicemia persistente associada ao aumento excessivo 
da produção de cortisol. 

(E) Fraqueza muscular acompanhada de intolerância ao 
estresse fisiológico. 
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Questão 54 

Um paciente de 42 anos foi admitido na unidade de 
emergência após acidente motociclístico. Durante a avaliação 
inicial realizada pela equipe de enfermagem, observou-se que 
o paciente mantém os olhos fechados, abre os olhos apenas 
mediante estímulo doloroso, emite palavras inapropriadas e 
apresenta retirada do membro superior ao estímulo doloroso 
aplicado no leito ungueal. Os sinais vitais estão estáveis, 
porém há suspeita de traumatismo cranioencefálico 
moderado. Com base na Escala de Coma de Glasgow (ECG), 
assinale a alternativa que apresenta corretamente a 
pontuação e a interpretação clínica do quadro apresentado. 

 

(A) 7 pontos – indica coma grave e necessidade obrigatória de 
protocolo de morte encefálica. 

(B) 8 pontos – indica rebaixamento leve da consciência e baixo 
risco neurológico imediato. 

(C) 9 pontos – indica comprometimento neurológico 
moderado, exigindo monitoramento rigoroso da evolução 
clínica. 

(D) 10 pontos – indica preservação importante das funções 
corticais e ausência de necessidade de vigilância 
neurológica contínua. 

(E) 11 pontos – indica alteração neurológica discreta 
compatível com alta hospitalar após observação breve. 

 

Questão 55 

O risco biológico constitui um dos principais desafios da 
biossegurança nos serviços de assistência à saúde, 
configurando-se como toda possibilidade de exposição 
ocupacional ou ambiental a microrganismos patogênicos 
capazes de provocar infecções, doenças transmissíveis, 
reações tóxicas ou agravos à saúde humana. Acerca desse 
tema, julgue as sentenças abaixo como VERDADEIRAS (V) ou 
FALSAS (F). 

(__) A higienização das mãos deve seguir critérios técnicos 
específicos, incluindo os “Cinco Momentos” preconizados pela 
Organização Mundial da Saúde (OMS): antes do contato com o 
paciente; antes da realização de procedimentos assépticos; 
após risco de exposição a fluidos corporais; após contato com 
o paciente; e após contato com áreas próximas ao paciente. 

(__) Os Equipamentos de Proteção Individual (EPI) 
desempenham papel essencial na barreira física contra 
agentes infecciosos. Luvas, máscaras cirúrgicas, respiradores 
particulados, aventais, óculos de proteção e protetores faciais 
devem ser usados independente do procedimento feito.  

(__) A exposição aos riscos biológicos pode ocorrer por 
diferentes vias, especialmente contato direto com fluidos 
corporais, inoculação percutânea, contato com mucosas, 
ingestão acidental e inalação de partículas contaminadas. 
Entre os agravos mais relevantes associados à exposição 
ocupacional destacam-se as hepatites virais B e C, a infecção 
pelo HIV, tuberculose, influenza, meningites, COVID-19 e 
diversas infecções relacionadas à assistência à saúde (IRAS). 

Assinale a alternativa correta. 

 

(A) V – V – F 

(B) F – V – V 

(C) V – V – V 

(D) V – F – V 

(E) V – F – F 
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Questão 56 

A insuficiência renal crônica (IRC) constitui relevante problema 
de saúde pública e exige assistência de enfermagem 
qualificada nas terapias renais substitutivas. Sobre a 
hemodiálise (HD) e a diálise peritoneal (DP), analise as 
afirmativas a seguir. 

I. A diálise peritoneal ambulatorial contínua (DPAC/CAPD) 
utiliza a membrana peritoneal como filtro semipermeável e é 
realizada pelo próprio paciente em ambiente domiciliar, 
mediante trocas manuais de solução dialisadora ao longo do 
dia. 

II. A fístula arteriovenosa (FAV) é o acesso vascular de escolha 
para hemodiálise crônica, devendo ser puncionada 
preferencialmente nas primeiras vinte e quatro horas após a 
sua confecção, a fim de assegurar adequada maturação do 
vaso. 

III. A peritonite é a principal complicação infecciosa da diálise 
peritoneal e tem como manifestação clínica mais característica 
o efluente peritoneal turvo, frequentemente associado a dor 
abdominal e febre. 

IV. A síndrome do desequilíbrio dialítico, caracterizada por 
cefaleia, náuseas, hipertensão arterial e, em casos graves, 
convulsões, é mais frequente em pacientes em primeira 
sessão de hemodiálise ou com níveis muito elevados de ureia 
pré-diálise. 

Estão corretas, apenas, as afirmativas:  

 

(A) I e II. 

(B) II e IV. 

(C) I, III e IV. 

(D) I, II e III. 

(E) II, III e IV. 
 

Questão 57 

Homem de 32 anos é trazido à unidade de emergência por 
familiares, após ter sido encontrado inconsciente no domicílio, 
com seringa e ampolas vazias ao seu lado. À admissão, 
apresenta rebaixamento profundo do nível de consciência 
(Escala de Coma de Glasgow = 6), pupilas mióticas 
puntiformes e fotorreagentes lentamente, frequência 
respiratória de 6 irpm, padrão respiratório superficial, 
saturação periférica de oxigênio de 82% em ar ambiente, 
frequência cardíaca de 58 bpm, pressão arterial de 90 × 60 
mmHg e marcas múltiplas de venopunção em ambos os 
antebraços. Considerando a hipótese clínica mais provável e o 
manejo inicial de enfermagem em emergência toxicológica, 
assinale a alternativa correta. 

 

(A) O quadro é compatível com intoxicação por estimulantes 
do sistema nervoso central, como cocaína e anfetaminas, 
devendo a equipe administrar benzodiazepínicos 
endovenosos como medida farmacológica de primeira 
linha. 

(B) O quadro é compatível com intoxicação aguda por 
opioides, e o manejo inicial inclui suporte ventilatório 
imediato, oxigenoterapia e administração de naloxona, 
antagonista específico, sob estrita monitorização, em razão 
do risco de síndrome de abstinência aguda e da 
possibilidade de recorrência da depressão respiratória pela 
menor meia-vida do antídoto em relação aos opioides 
envolvidos. 

(C) A tríade clínica apresentada — miose, depressão 
respiratória e rebaixamento de consciência — é 
característica de intoxicação por benzodiazepínicos, sendo 
o flumazenil o antídoto de escolha em todas as situações 
clínicas, inclusive em pacientes em uso crônico dessa 
classe ou com história de epilepsia. 

(D) A descontaminação gastrointestinal com carvão ativado, 
em dose única de 1 g/kg, é a medida prioritária e deve ser 
realizada de imediato, mesmo em paciente com 
rebaixamento profundo de consciência e sem proteção 
prévia de via aérea. 

(E) A intoxicação aguda por álcool etílico é a hipótese mais 
provável, dada a presença de bradicardia, hipotensão e 
rebaixamento de consciência, devendo ser administrada 
tiamina endovenosa em altas doses como antídoto 
específico para o etanol. 
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Questão 58 

A instituição de programas de recuperação fiscal por 
conselhos de fiscalização profissional fundamenta-se na 
necessidade de regularização de créditos tributários e 
observância da responsabilidade fiscal. Considerando a 
legislação aplicável aos conselhos profissionais, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) Os conselhos profissionais não podem instituir programas 
de parcelamento de débitos tributários, por ausência de 
competência arrecadatória própria. 

(B) A recuperação de créditos decorrentes de anuidades 
profissionais encontra respaldo legal, inclusive mediante 
regras de parcelamento e transação tributária. 

(C) Os débitos decorrentes de anuidades de conselhos 
profissionais possuem natureza exclusivamente contratual, 
sem caráter tributário. 

(D) A inadimplência de anuidades profissionais impede 
automaticamente o exercício profissional em qualquer 
hipótese, independentemente de processo administrativo. 

(E) A Lei de Responsabilidade Fiscal não se aplica à 
arrecadação realizada pelos conselhos de fiscalização 
profissional. 

 

Questão 59 

A hesitação vacinal constitui um dos principais desafios 
contemporâneos da saúde pública, sendo reconhecida pela 
Organização Mundial da Saúde (OMS) como uma das ameaças 
globais à saúde. Trata-se de um fenômeno multifatorial, 
relacionado a aspectos culturais, sociais, econômicos, 
cognitivos e institucionais, podendo comprometer as 
coberturas vacinais e favorecer o ressurgimento de doenças 
imunopreveníveis. Sobre os 5 Cs da hesitação vacinal, analise 
as afirmativas abaixo. 

I. A complacência refere-se à baixa percepção do risco das 
doenças imunopreveníveis, levando indivíduos a considerarem 
desnecessária a vacinação. 

II. A conveniência relaciona-se às dificuldades de acesso aos 
serviços de vacinação, incluindo disponibilidade de vacinas, 
horários de funcionamento e barreiras geográficas. 

III. A confiança está associada à eficácia científica das vacinas, 
não envolvendo diretamente a credibilidade das instituições 
de saúde ou dos profissionais. 

IV. A comunicação inadequada, especialmente baseada em 
desinformação e circulação de notícias falsas, pode intensificar 
comportamentos de hesitação vacinal. 

Está correto o que se afirma em: 

 

(A) I, II e IV, apenas. 

(B) II e III, apenas. 

(C) I e III, apenas. 

(D) III e IV, apenas. 

(E) I, II, III e IV. 
 

Questão 60 

A Política Nacional de Saúde do Trabalhador e da 
Trabalhadora (PNSTT), instituída pela Portaria GM/MS nº 
1.823/2012, e a Lista de Doenças Relacionadas ao Trabalho 
(LDRT), atualizada pela Portaria GM/MS nº 1.999, de 27 de 
novembro de 2023, fundamentam as ações de vigilância em 
saúde do trabalhador no âmbito do SUS. A respeito dos 
agravos à saúde relacionados ao trabalho, julgue as sentenças 
abaixo como VERDADEIRAS (V) ou FALSAS (F). 

(__) Os acidentes de trabalho graves, fatais e os ocorridos com 
crianças e adolescentes são de notificação compulsória 
imediata no Sistema de Informação de Agravos de Notificação 
(SINAN), conforme a legislação sanitária vigente sobre 
notificação compulsória. 

(__) A LER/DORT (Lesões por Esforços Repetitivos / Distúrbios 
Osteomusculares Relacionados ao Trabalho) somente é 
considerada agravo de notificação compulsória quando 
confirmada por exame de imagem, sendo dispensada a 
notificação dos casos diagnosticados exclusivamente por 
critérios clínicos. 

(__) A perda auditiva induzida por ruído (PAIR) de origem 
ocupacional caracteriza-se por ser neurossensorial, bilateral, 
geralmente simétrica e irreversível, com comprometimento 
inicial das frequências de 3.000, 4.000 e 6.000 Hz. 

Assinale a alternativa correta. 

 

(A) V – V – F 

(B) F – V – V  

(C) V – V – V  

(D) V – F – V  

(E) V – F – F 
 


